
～ リンカンガッコウは森での授業を行っています ～

仲間意識を沸き上げる

企業や団体に向けた研修を提供します。研修内容や目的について、ヒアリングをさせていただき、日程

や予算を考慮しながら、1日だけの単発授業から、年間を通じて受講できるものまで、最適な森での授業を

ご提案いたします。まずはお気軽にご相談ください。

新たな視点の発見

自分自身と向き合う

心身をリフレッシュ

◆リンカンガッコウの授業について

・企業向け

「リンカンガッコウ 森の力で自己発見」

◆モニター参加者募集中!

研修プランの
ご相談乗ります!

・一般向け

「森川里のつながり体感プログラム」
詳細やお申込みについては、左記QRコードよりご覧ください。☜

◆森での研修で得られる４つのメリット



こくご
モ ニ タ ー 募 集

リンカンガッコウ 森の力で自己発見

参加費 1万円（モニター価格）
※昼食代を含みます。

日時 9月16日（金）10:00～17:00
※10:00に法然院森のセンター前へ
（京都市左京区鹿ケ谷法然院町72-2）集合してください。

※小雨決行。暴風雨警報発令の場合は中止。

定員 10名（先着順）

こくご
プログラム内容

右記ＱＲコードより、お申込みください。
または、下記お問い合わせ先まで以下の内容をご連絡ください。

1.お名前 2.連絡先（メールアドレスと当日連絡のつく電話番号）
3.会社、団体名 4.部署名 5.役職名 6.研修に求める効果

森のガイド（講師） 久山 喜久雄 氏
（フィールドソサイエティ―代表）

主催:公益財団法人京都市環境保全活動推進協会

メールアドレス:ecosien@miyako-eco.jp 電話番号:075-641-3686 （平日9:00～17:00）

〒612-0031 京都府京都市伏見区深草池ノ内町13（京エコロジーセンター2階）

共催:フィールドソサイエティー

お 申 込 み 方 法

◆前半
10:00～11:00
オリエンテーション

－プログラム案内
－研修を前にしての思いの共有

11:00～12:45
森歩き・森のアクティビティー

－五感を刺激し、身心を解きほぐし、
そして「共にあること」を森に学ぶ

12:45～13:30
お昼 ＠ 㐂さ起

－旬の食材と山の恵みを味わう

場所 法然院の森とその周辺（大文字山山麓）

お 問 い 合 わ せ

◆後半
13:30～15:00
グループワーク①

－共に汗して相互の理解を促す
15:00～16:30
グループワーク②

－語らいの時間
－研修の振り返り、成果の共有

16:30～17:00
自由交流

－新しい関係性の構築
内容は天候等によって変更する場合があります。


